12. nedel’a po Sv. Trojici

Mili bratia a sestry!

V nasom prazdninovom putovani knihou Zalmov sa dnes pristavime pri Zalme 62. Je to
jeden z mojich najoblibenejSich Zalmov. Budeme ¢itat’ verse 2-9.

Zalm 62, 2-9

Len On je moja skala, moja spasa, moj hrad;, velmi sa neskldtim.
Dokedy budete dorazat na cloveka? Vsetci vrazdite ako naklonena stena a ako preboreny
mur. Aj z jeho vySky snazia sa ho zvrhnut: miluju loZ; ustami Zehnaju, no vo svojom vnutri

preklinaju.
Len v Bohu utisi sa moja dusa; lebo od Neho pochadza moja nddej. Len On je moja skala,
moja spasa, moj hrad; nesklatim sa.

Na Bohu spociva moja spasa, moja cest,; i skala mojej sily, moje utocisko je v Bohu.
Dufajte v Neho, ludia, v kazdom case; vylievajte si pred Nim srdce! Boh je nasim
utociskom.

Uvod Zalmu nam pripomina slavny Augustinov vyrok: Moja dusa nendjde pokoj,
kym nespocinie v tebe, 0, Boze.
Ako som uz minuly tyZzden spominal, Zalmy st akoby zrkadlom l'udskej duSe. Odrazaja sa
v nich asi vSetky nalady l'udskej duSe. Tento Zalm odréza nepokoj a starosti v dusi krala
Dévida.

Ale nielen duSa krala méva starosti. Aj nasa duSa je malokedy utiSend. Kto z nas
nema starosti. Robit’ si starosti patri k l'udstvu. Preto za to, Ze mame starosti, sa
nemusime hanbit’. Nemyslime si, ze sprdvny krestan starosti nemd. Krestan sa od

nekrestana totiz neodliSuje tym, ze by starosti nemal, ale tym, 7e vie, o si ma s nimi
pocat.

Zamista David, ktory bol Bohu &asto blizko abol zboznym muZom, si na
pocudovanie robi starosti skoro stale a vzdy znovu vyznava: Len v Bohu utisi sa moja
dusa...

Co je najvia&sim zdrojom nasich starosti?
Ak by sme to mali zhrnit’ do jednej vety: bezny kazdodenny Zivot, zapas o Zivobytie,
zdravie svoje 1 svojich blizkych a vztahy so svojim okolim.

Krestania sa obvykle netrapia teologickymi. Neviem, ¢i by sme tu nasi ¢loveka,
ktory by sa trapil tym, Ze nedokaze pochopit’ tajomstvo napr. Bozej trojjedinosti. Ovela
castejSie nas trapia uplne obycajné veci. Ako napriklad naStrbené vztahy, krivda zo
strany druhych. Preto sa aj Pan Jezi§ vo svojich reciach venoval omnoho viac problému
medzil'udskych vztahov ako teologii a pochopeniu Bozieho majestatu.

Zda sa, ze ked David pisal tento Zalm, necelil vojenskému nebezpecenstvu, ale take;j
beznej veci, akou st ohovéranie a intrigy (vers 5).

Davidovi zalezalo na cti. Jeho syn Salamun do knihy Prislovi neskor napisal, Ze
dobré meno je vzacnejsSie ako velké bohatstvo. Je pravdepodobné, ze tito hodnotu mal od
svojho otca Davida.

To, Ze sa ho l'udia snazili pripravit’ o dobré meno a ¢est' mu zrejme vadilo omnoho viac,
neZ keby sa ho snazili pripravit’ o majetok, na ktorom mu nikdy az tak vel'mi nezalezalo.

Mily brat, mila sestra, ak si tercom ohovarania, je Gplne v poriadku, Ze ti to
vadi. Mnoho krat zvykneme druhych upokojovat’ slovami: ale co ta po nich, nech ta to
netrapi, vobec si to nevsimaj. Ale vo chvili, ked’ takymto situdciam sami Celime,
zistujeme, ze to takto nefunguje, Ze aj nas to trapi.




Zaujimavé je pozorovat, ako David voc¢i ohovéaraCom, pokrytcom a intrigdnom
reaguje. Nepodnikd ziadnu akciu ani protiatok. Dokonca ani neprosi Boha, aby ich
potrestal a sa s nimi vysporiadal, ako to v niektorych Zalmoch nachadzame. Vlastne len
opakuje to, ¢im zacal — Len v Bohu utisi sa moja dusa, on je skalou a mojim utociskom.
On je moja cest. Aj napriek tymto okolnostiam hl'ada Bozi pokoj.

Napokon proti ohovaraniu sa da bojovat’ len ve’mi obmedzene. Pomdct’ ndm
mozZe napr. dobry priatel, ktory sa nas zastane. Ak sa vSak sami zacneme obhajovat
a snazime sa vyvratit povedané klamstvo pravdou, zistime, Z¢ mnohokrat to vobec
nefunguje. Ohovéaranie a klamstvo si uz vicSinou zije svojim vlastnym zivotom. Preto je
ohovéranie vel'mi zdkernou a nebezpecnou zbranou.

Biblia tvrdi, ze ohovaranie je diabolského povodu. Diabol je v Biblii oznaceny ako
ohovarac l'udskych dusi. Preklad slova satan je ohovarac, zalobca. Nebud'me ani my ti,
ktori prijmeme jeho spdsoby a jeho zbrane.

Ak vSak cCelime ohovaraniu, to najlepSie, ¢o mézeme spravit’, je skryt’ sa v Bohu.
Nechcem povedat’, ze hajit’ sa pravdou nema ziadny zmysel. Obvykle nam to v§ak pokoj
neprinesie.

Ak sme vSak skryti v Bohu, sme zbavovani horkosti a nenavisti, ktoré v nds ohovaranie
vyvolava. Totizto Zit' s horkost'ou a hnevom je horsSie ako ohovarky samotné.

Ako sa to da — skryt’ sa v Bohu? David ndm déava k tomu navod vo versi 9.: Skryt’
sa v Bohu znamena — vyliat’ si pred nim svoje srdce — starosti, zial. Je to jedno

z najsilnejSich posolstiev, ktoré nam od Davida zaznievaji. Vyzyva nas, aby sme

s Bohom hovorili o tom, ¢o nas trapi, ¢o mame na srdci ivmysli, ¢im sa

zapodievame, k comu sa stiale vraciame, ¢o nam niekedy nedava spavat’. Vyliat' si

srdce pred Bohom znamena — hovorit’ s Nim aj o pocitoch, ktoré nami hybu. V ¢ase, ked’

zazijeme od druhych neuprimnost’, vel'mi u€innou zbramnou je prave nasa uprimnost’ pred

Bohom. Nau¢me sa vylievat’ si pred Nim svoje srdce. Vtedy najdeme utiSenie a pokoj.
Amen!




