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SVIATKY
mozu byf
yV / '
nebezpecné! rozor!
M ili Citatelia, drah{ bratia a sestry, chcem Vs
v tomto predviano¢nom case srde¢ne po-
zdravif a zdroven povzbudif k pozorovaniu veci,
ktoré sa ndm v tomto predviano¢nom obdobi nepo-
nukaju tak vtieravo ako tovar vo vykladoch nédkup-
nych centier a ani tak hlasno ako koledy, ktoré sa
vznasaji nad Sunkou, bandnmi, ¢i viano¢nymi ko-
lekciami. A hoci nadpis znie trochu
nebezpecne, verim, Ze po docitani
tohto ¢isla dedicstva budete na-
¢ plneny radostou a pokojom.
"‘?‘h Nadpis trochu naznacuje tému
dvodnika, nebudem vSak hovorif
o nebezpecenstve zl¢nikového zdchvatu z pre-
jedenia sa, ani o nebezpecenstve zadiZenia rodiny,
v predvianocnom case ¢i o ne- bezpecenstve pod-
pdlenia viano¢ného stromceka. Chcem pripomentt
hebezpecenstvd“, ktoré si vicsinou vobec neuve-
domujeme.

Sviatoéné dni nds obvykle vyhodia z pracovného
stereotypu vSednych dnf a poskytni ndm viac ¢asu
byt s tymi, ktorych sme z objektivnych pri¢in pocas
roka Casto obchddzali. Takyto ¢as prindsa so sebou
aj nebezpecenstvo. MoZu tak zrazu na povrch vy-
plavat problémy, ktoré boli v priebehu roka prekryté
povinnostami vSednych dni. UZito¢né informacie
o tom, ako to v rodine na Vianoce zvladnuf mozZete
ndjst na strankach tohto ¢isla v rozhovore s psy-
chologickou PhDr. Jankou Mafasovou.

Vréifme sa vSak k téme. Vianoce sa mi niekedy
javia ako vysoky vrch, na ktory vedie ndroc¢nd
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cesta priprav, organizovania a pachtenia
sa. To vsetko s jedinym ciefom — aby boli
Vianoce sviatkami lasky, rodinnej pohody,
Stedrosti a pokoja. Otdzkou vsak je, aky je
to pokoj, ked na ceste za nim prezivame
stres a mnozstvo nepokoja.

Cesta k Vianocnej pohode je namahava
androCnd. Treba vSak povedat aj to, Ze eSte
nebezpecnejsi ako vystup na vianocny vrch,
je samotny pobyt na tomto vrchole. Moze
sa totiz staf, Ze po tom, ako s vypitim fy-
zickych i psychickych sil vylezieme na
tento viano¢ny vrchol, stretneme sa tam
s prdzdnotou, ktord nds na tomto vrchu
bude ¢akat. Je to ta chvila, ked si darceky
rozbalené, jedld dojedené a Tichd noc od-
spievand. Mnohi vtedy pocitia prazdnotu
a opif sa v nich ozve sméd po zmysluplnom
naplnent Zivota a sméd po dobrych vztahoch
v rodine. Mnoh{ si vtedy so smiitkom uve-
domia, Ze ani Viano¢ny pokus ndjst v rodine
kusok raja nevysiel. Uvedomime si, Ze tam
dole, pod tym viano¢nym vrcholom, na nds
zajtra opif Cakd realita nevyrieSenych pro-
blémov, povrchnych a natrbenych vzfa-
hov.

Vianoce v sebe nesu nebezpecenstva.
Minimalne jedno vSak mézme urcite po-
vazovaf za pozitivne. Je to nebezpecenstvo
zmeny. Pocit smédu nds totiZ niti hladaf

pramen. A tiez kazdé vybocenie zo stereo-
typu ma v sebe potencidl k zmene. V 2.
knihe MojZiSovej ¢itame pribeh o tom, ako
Mojzi$ odbocil zo stereotypu pastierskeho
Zivota. Odbocil z cesty, po ktorej pred tym
kracal velakrat. Chcel si pozrief zvlastny
ukaz na nedalekom kriku, ktory pred tym
tiez videl mozno stokrat. Teraz vSak bol
ten krik iny. V tej chvili si MojZis iste ne-
uvedomoval, akd zmenu tymto vyboc¢enim
vo svojom Zivote zacal, Ze dal Bohu prile-
Zitost, aby ho oslovil.

Majme pocas tychto sviatkov otvorené
o€i nielen pre Ziaru umelého osvetlenia,
ale aj pre horiace kriky. Je isté, Ze Boh pre
kazdého, kto je ochotny odbocif z cesty za-
behanych stereotypov, pripravil aj v Case
tohtoro¢nych sviatkov horia- ci krik ako
prilezitost k osloveniu i k zmene. Nanovo
sa zapocuvajme do hlasu, ktory hovori ti
dobrd zvest: ,,Naplnil sa ¢as a pribliZilo sa
kralovstvo BoZie; ciiite pokdnie a verte
v evanjelium*. Budme preto vnimavi a pri-
praveni podstipif aj to riziko, Ze v nds Boh
nie¢o pocas tychto sviatkov zmeni.

Prajem Vam radostné, pokojné, ale aj
zmenou nabité sviatky a poZehnané vykro-
Cenie v ustrety Pdnovmu roku 2011.

David Bazlik
—zborovy farar

Modlitba Martina Luthera (1530)

v Ci nie si naozaj neobycajny a ldskyplny Boh, ktory ndm vlidne a podivu-

hodne viddne?!

v Ty nds pocujes nase modlitby, i ked si nds najskor poniZil.

v Ty nds ospravedliiujes, i ked si z nds najskor urobil hriesnikov.
v Ty nds vedies do nebies, i ked si nds najskor poslal do pekiel.
v Ty ndm davas vitazstvo, aj ked si nds nechal padniit.

v/ Ty nam vracias radost, aj ked si nas najskor nechal plakat.

v Ty nds potesujes, aj ked si nds najskor nechal Zialit.

v/ Ty ndm davas novii silu, aj ked' si nds najskor nechal trpiet.
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V' Ty z nas ¢inis miidrych, aj ked' si z nas najskor urobil bldznov.

v/ Ty nam davas bohatstvo, aj ked' si z nds najprv urobil chudobnych.

V' Ty z nds robis slavnych, aj ked' si z nds najprv urobil otrokov.

To vSetko sme v Kristovi, ktory sa poniZil, stal sa hriesnikom, zostiipil do pekiel,
padol, plakal, Zialil, trpel, bol bldznom v ociach ludi, chudobnym i otrokom.
Aby sme v Kristovi dosiahli vypocutie, ospravedlnenie, nebesd, vitazstvo, ra-
dost a potesenie, novii silu i miidrost, bohatstvo i slavu.

Vdaka Hospodine, Ze si naozaj neobycajny a laskyplny Boh, ktory ndam vlidne

a podivuhodne vladne!

Chvalime tvoje meno odteraz az naveky. Amen.

ROZHOVOR

O Vianociach so psychologom

Vianoce povaZujeme za cas radosti a pokoja. Maju vsak aj svoju odvrdtenii stranku.
Tieto sviatocné chvile v nds prebiidzajii smad po nenaplnenych tuZbach Zivota. Uve-
domujeme si rozdiel medzi nasimi ocakdvaniami a Zivotnou realitou. Vianoce ndm
pripominajii chybajiice vztahy. Prazdna stolicka v domdcnosti v tomto obdobi akosi
naliehavejsie ziva prdzdnotou. Rodi¢ia sii smutni z toho, Ze deti & vniiatd na
sviatky nebudii méct prist. Depresie neobchddzaju ani tych, ktori sii po rozvode

a chybajii im dlhoroéné vztahy.

M Je mozné maf v takychto situaciach
svoje myslienky a emécie pod kontro-
lou? Co méze byf z vasho pohFadu
v takomto obdobi pre ¢loveka pomo-
cou?
Ano, skutocne Jje to tak, Vianoce maji aj
svoju druhii tvar, ktorii si clovek mnoho-
krdt uvedomi, aZ ked ho postihne nejakd
necakand strata, s ktorou sa tazko vy-
rovndva. Kazda strata blizkeho cloveka
hilboko zasiahne a je tiplne pochopitelné,
Ze prichddzajii negativne myslienky, plac,
pocit samoty, mnohokrdt aj pocity viny
/¢o som este mohol spravit a nestihol
som/ ...

Vtedy je velmi doleZité ,,mat sa pri
kom vyplakat* Nie je dobré slzy potlacat

a tvarit sa, Ze to vietko zvlddam sam,
ale dovolit si oCistu cez slzy a vyplakat
svoj smiitok, Zial, ziifalstvo... Nebdtf sa
poZiadat o pomoc, ked to uZ skutocne
nezvlddam — priatelov, deti, blizkych
ludi. Odporicam stretnutia s ludmi, ktort
mi rozumejii, neuzavriet sa do seba, po-
kracovat v rozvijani svojich zdujmov —
Sportové aktivity, spev... .
Nebezpecenstvo hrozi skor v dosledku
potlacenia aktivneho smiitenia /napr.
liekmi/, pretoZe sa vynecha doleZitd cast
psychickej vizdravy — prijatie a spraco-
vanie straty. Ak smiitenie trvd neprimerane
dlhii dobu a prejavuje sa hlbokou depre-
siou, vtedy treba urcite vyhladat odbornii
pomoc — psychoterapeuta, psychiatra...
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Rada by som apelovala na vsetkych,
ktori poznajii takého clovek — budte ak-
tivnejsi, skiiste mu aj vy sami navrhnit
stretnutie, daf mu najavo, Ze vam na
1iom zdleZi, urcite mu to pomoZe. A nielen
v tomto obdobi!

B Pracujete prevazne ako detsky kli-
nicky psycholég. Rodicom pomahate
pochopif reakcie a spravanie svojich
deti a spolu hladate sposoby ako ich
usmeriovaf. Deti maji radi tajomny
svet Vianoc. AKky je vas pohlad na
tému ,,distribiitora darcekov? Je podla
vas lepSie, ked’ pravdu o povode dar-
éekov vysvetlia defom rodicia, alebo
je lepsie ¢akat, kym rodi¢ovské ,,klam-
stvo deti odhalia sami? Méze maf
toto ,,viano¢né klamstvo* vplyv na do-
veru voci rodicovi?

Tu ma napada kniha ,,Jak si lidé hraji*
od psycholéga Berneho, kory popisal aké
whry a ritualy ludia v kaZdodennych si-
tudcidach vyuzivajii, v akych roznych roldch
Sfungujii. Hra ,,Vianocné darceky* k nim
urcite patri, ved nielen deti, ale casto aj
dospeli milujii to ¢aro, ktoré so sebou Via-
noce prindasaju a vybavujii sa im spomienky
z detstva na krasne chvile plné ocakdvania
pri stromceku. Caro a tajomno k Vianociam
patri a myslim si, Ze by sme nasim defom
tiplne narusili ich svet, kebyZe im zacneme
,raciondlne* vysvetlovat, ako to v sku-
tocnosti je. NaSe deti sii bystré, mnohé
veci ,,prekuknii skor, ako si myslime. No
nechcii ani nam dospelym kazit radost, Ze
verime, Ze oni veria...

B Viano¢né sviatky v zavere roka ur-
¢itym sposobom narusia zabehnuty
systém zivota rodin. Vytvaraju cas,
kedy rodina obvykle stravi viacej ¢asu
spolu. Psycholégovia tvrdia, Ze tento
méze byf zdrojom mnohych konfliktov,

ktoré sii pocas roka prekryté zhonom
kazdodennych povinnosti. Akd radu
by ste ako psycholég dala v tomto ob-
dobi rodinam? Ako by mohla vyzeraf
prevencia pred zbyto¢nymi konfliktmi?
Nielen pocas Vianoc, ale aj dovolenky,
¢i dlhSieho volna sa mozZe stat, Ze sa
problémy uZ nedajii zakryvat, a ,,vyplavaji
na povrch®, pretoZe sa pred nimi uZ
neda utekat. Je to najcastejsie tam, kde
uz dlho chyba cas na spolocné rozhovory
a priebezné riesenie problémov. Preven-
ciou teda je mat na seba cas pocas
celého roka, riesit problémy priebezne,
aby nds vo chvilach, ked sa spolu moéZeme
tesit a vychutndvat si to, neprekvapili!
B Na ¢o sa vy osobne najviac pocas
Vianoc tesite a ako ich budete travit?
Pripadne, ¢o by ste chcela nasim (¢ita-
tefom zapriaf?
Pre miia osobne sii Vianoce vZdy casom,
ktory moZem stravit so svojimi najblizsimi
a preto sa na ne velmi tesim. Milujem tie
chvile, ked sa akoby vrdtim spdt do
svojho detstva a s radostou dodrzZiavame
vsetky zvyky, lebo bez toho by to nebolo
ono. Mdme vtedy viac ¢asu sa porozpravat,
zrekapitulovat predchddzajiici rok... Sme
celd rodina vtedy tak bliZsie k Bohu, spo-
loc¢ne sa modlime pri stole, spievame, spo-
locne chystame, stolujeme, zdobime, ideme
na cintorin, aby sme si zaspominali na
starych rodicov — je to proste Cas, ked
moZeme byt tak skutocne SPOLU a ja si
to vychutnavam.

Zeldm tento tizasny pocit blizkosti k Bohu
a zdielania voCi ludom kazZdému ndsmu ¢i-
tatelovi. Vsetkym vam PoZehnané sviatky.

PhDr. Jana MafaSova vedie ambulanciu

klinickej psycholdgie pre deti a dospelych
na Podhore v RuZomberku.

Rozhovor pripravil

David Bazlik
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Mili nasi kamarati! I ‘ _

Na dvere uz klopi VIANOCE a ¢akaju nds

////////////////

Keby ste ndhodou mali vela, vela, ¢asu a

nevedeli by ste, ¢o s nim, my Ziaci zo ZS
Bystrickd cesta 14, RuZomberok sme si pre Vs
pripravili SESTSMEROVKU, ktord Vam prezradi,
pre¢o mame byt na Vianoce $fastni a veseli.

— 2N 1o

V Sestsmerovke vyhladaj slova, ktoré su napisané

v hviezdach. Ked slovo ndjdes, vyfarbi okienka modrou pastelkou.
Nevyfarbené okienka ukryvaju v sebe pismend. Ked si nevyfarbené
pismend napiSes vedla seba na Ciaru pod Sestsmerovku a poskladas
z nich slovd, budes vedief, preCo mame byt §fastni a veseli...

s

Betlehem
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Prajeme Vam vera trpezlivosti a uspechov pri hladani slov.
Vsetkym Ccitatefom a rieSitefom Zeldme krdsne a poZehnané sviatky, v roku 2011
vela Bozieho poZehnania, radosti a $fastia.
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JUBILANTOM

Sladké je svetlo a prijemné je oCiam vidiet slnko. (Kaz 11,7)

Lebo Hospodin, Boh je slnkom a stitom, milost a slavu udeluje. (Z 84,12)
Jeden slne¢ny oktébrovy den, ktory hyril farbami jesennych kvetov a listov na stro-
moch, koncil silnym dazdom. Kvety boli v zdhrade zbité birkou az k zemi. Z ich
obedniajsej krasy zostalo len velmi mélo. A nepridal k nej ani akysi priehladny zdves,
ktory vsetko zahalil do sivej farby.

Po nefltitostnej buirke som vysla do zéhrady. Zrak sa mi zastavil na farskych ruziach.
Ich kralovské hlavy boli sklonené, zvddnuté, lupienky zavreté a schilené do seba.
Zdalo sa mi, Ze sa ich sldva stratila. ,,Asi si na ich krasu budem musiet pockat do bu-
diceho roka“, pomyslela som si a naplnend tymto dojmom som odisla.

Noc presla. Zahrada sa zobudila do slne¢ného rdna. Nedalo mi to nevyjst von. Teplo
a svetlo slne¢nych ltic¢ov mi dodali silu do nového diia, ale moj pohlad nieco prekvapilo.
Pozrela som sa na ruze. A uvidela som zézrak Boha. ESte predo mnou sa na ne po-
zrelo slnko a ruze mu tento pohlad opitovali. Sila jeho svetla a tepla vosla do rastlin.
Uvidela som neviditelné spolocenstvo, izasny vzfah. Kvety zdvihli svoje hlavky,
mnohé az zo zeme, otvorili svoje lupienky a ich krdsa a sldva sa vrdtila. Obalené per-
lami kvapiek, ktoré v nich eSte zostali po birke, sa vo svetle licoch ranného slnka
zdali byt eSte krajSie ako vCera pred burkou. ,,Ako je to mozné?*, pytala som sa ich.
A ruze samé mi dali odpoved: ,,Slnko je ovela silnejsie ako hociktora burka.*

N eviem presne vysvetlif, ako sme schopni ziskaf silu, aby sme vytrvali v spoloCenstve
s Bohom, ale viem, Ze je to tak. MoZno aj vy ste presli nie¢im podobnym ako
ruze v naSej zdhrade. A vase hlavy boli ubité az k zemi. Burka vo vaSom Zivote vim
dala zabraf. Zdalo sa vam, Ze vas zdolala.

Ale nebojte sa, pride nové rdno a s nim hrejivé Slnko, Svetlo sveta s li¢mi ldsky
a sily, akej inde niet. Pozrie sa na vds a dotkne sa vds. Jeho sila prejde vami a vy
budete mdct ako tie kvety v zdhrade pozdvihnif svoje hlavy k Nemu, otvorif lupienky
svojich dlani a napriek kvapkam, ktoré eSte zostali po vCerajsej birke, pozrief jeho
smerom. V novej sile a vifazstve slne¢ného rana.

To vam vSetkym z Uprimnosti srdca v mene celej redakcie praje Ilona Bézlikova.
A priddvam aj krdsnu bdsen od Katariny Batesove;j:

Véerajsi zial.

Dazd, ktory padal vcera, dnes rubinom je na ruZiach,
striebrom na listoch topolov a zlatom na stonkdch viby.
Zial, ktory padal v&era, je dnes pokojom,
obklopuje velké Bozie dary milosti
a ¢as im neubliZzi.

Dazd, ktory padal vcera, spdsobil, Ze ibocia sa ligotavé stali,

-8-
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je koralkou na vavrinoch a kovom na trave.
Zial’, ktory padal vcera sa dotkol dusi,
aby pocuvali Sepot vecnosti v kazdom vanku,
ktory prdve povieva.

Ach, slabé srdce, burkou zmietané...

Dazd bude zajtra plameniom v ¢ervenej ruzi
i klenotmi, ktorymi sa pySia tine.
Bude odrazom nebies v nezdbudke.
Smuitok je smiitkom dnes, ale zajtra...
zajtra bude nadherou v ¢arovnom réne.
(Katherine Lee Bates)

M Januar 2011
89 r.: Teniak Jan; 84 r.: HrabuSova §tefénia, Priesolova Zuzana; 83 r.: LukaCova
Jozefina, Oravec Cyril; 82 r.: Had Jozef, LukdCova LCudmila; 81 r.: Blisfan Milan,
Kudlova Zelmfra; 79 r.: Kostolnd Elena, Otiepkovd Emilia; 78 r.: Murinova Stefania,
Slusnd Anezka; 77 r.: JanCiova Alzbeta, Laurosko Jan, Slackova Eva; 75 r.: Tréger
Pavel; 70 r.: Schlachtova Brigita, Seveikové Eva; 65 r.: Plavka Valeridn; 60 r.: Jurecka
Milan, Kohiit Ladislav, Sabuchovd Emilia, Sindeldrové Libusa; 55 r.: GreSkova Elena,
Jadronova Viera, Legersky Jozef, Melikantovd Mdria, Moznikova Alena; 50 r.: Tursky
Juraj.

M Februar 2011
89 r.: Spankovd Anna; 87 r.: Subovéd Zuzana, Tomkova Zuzana; 86 r.: Lukigovd
BoZena; 83 r.: Bobulovd Eva, Kupcovd Anna, Teniakovd Anna; 81 r.: Babilonska
Zelmira, Revajovd Anna; 80 r.: Palicovd Anna; 79 r.: Bdrovicova Irena, Bobula
Matej; 78 r.: Betio Vladimir; 76 r.: Mackova Jarmila; 70 r.: Slaukova Irena; 65 r.:
Klim¢ikova Anna; 60 r.: Benovd Viera, Chvéalnik Matej; 55 r.: Mackova Zelml’ra,
MiartuSova Viera, Reznik Jozef.

Bl Marec 2011
95 r.: Gudth Ludovit; 87 r.: Lukaova Maria; 86 r.: Jagerska Zuzana; 83 r.: Urbanova
BlaZena; 82 r.: Brnova Katarina; 79 r.: Celkova Kvetoslava, Volfova Viola; 76 r.:
Besinsky Jan, Klobusiakova Maria; 70 r.: §pirko Milan; 65 r.: Plavkova Olga, Serafin
Jozef; 60 r.: Svitekova Daniela; 55 r.: Franko Miroslav, Had Zdeno, Kobelova Jolana,
Vrskova Viera; 50 r.: Lukac Vloastimil, Murinova Jarmila.

B April 2010
89 r.: BelluSova Zelmfra; 86 r.: Stankoviansky Jozef; 85 r.: Hubovd Anna; 83 r.:
Rosinska Anna; 82 r.: Janderova §tefénia, Makovickova Emilia, Penickova Irena; 81
r.: Tichain Ondrej; 78 r.: Greskova 2elm1’ra, Holevova Elena; 75 r.: Holla Gertriuda,
Trstenskd Olga; 70 r.: Lukdcova Elena; 60 r.: Dobrik Milan, Dobdkova Viera, Dobrik
Milan, Juricova Katarina, Lipar Dusan; 50 r.: Vibikové;
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V OBDOBI OD 20. OKTOBRA 2010
DO 12. DECEMBRA 2010:

v boli do vinneho kmena nasho Pana Jezisa Krista Krstom Svatym
zastepené tieto deti a dospeli:

Matej Kar¢, Alexander Bakura
z RuZomberka,

Alzbeta Slimakova z Liskovej,
Aneta Slotkovad z Ruzomberka

Kto uveri a bude pokrsteny,
bude spaseny,
ale kto neuveri,
bude odsideny.

Marek 16:16

v/ sme sa v nadeji vzkriesenia a vo viere vo ve¢ny zivot rozlacili
s tymito bratmi a sestrami:
Vlasta Sintajova /66 r. / z Likavky, Rudolf Murini /59 r./ z Liskovej.

Moj Vykupitel Zije a raz sa postavi nad mojim prachom. Job19:25

Cosa V CIRKEVNOM ZBORE udialo

13.10 — 24.11. Uskuto¢nil sa v naSom zbore dalsi cyklus kurzu ,,Manzelské vece-
ry“

25.10. Zakladna umelecka Skola Ludovita Fullu a Mesto Ruzomberok
pripravili v evanjelickom kostole koncert z diela ruzomberského
rodaka Pavla Krsku.

20.11 V nasom zbore sa uskutocnilo Valné zhromazdenie Evanjeliza¢ného
strediska
22.11. V zborovych priestoroch sa stretlo presbyterstvo cirkevného zboru.

4.12.Prebehlo predviano¢né upratovanie kostola a zborovych priestorov.
Zucastnilo sa ho 20 sestier a bratov.

4.a11.12. Utitelky detskej besiedky spolu s defmi a rodi¢mi pripravili v zborovych
priestoroch tvorivé dielne, na ktorych vyrdbali viano¢né ozdoby, de-
kordcie a pohladnice, ktoré st momentdlne pontknuté ndvstevnikom
sluZieb Bozich.
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PODUJATIA NAJBLIZSIEHO OBDOBIA

@ 24.12. piatok
@ 25.12. sobota

@ 26.12. nedefla
@ 31.12. piatok
@® 1.1.sobota
@® 2.1.nedela
@® 6.1.stvrtok
® 9.1. nedela

16" hod
9% hod

10 hod
14*°hod

10 hod
18%hod
10 hod
10 hod
10 hod
10 hod
15“hod
16*hod

STEDRY VECER

1. sviatok viano¢ny - NeSporné sluzby Bozie

v Domove Dochodcov Nidej

1. sviatok viano¢ny - hlavné sluzby BoZie

Nesporné sluzby Bozie v Liskovej zo Zivym Betlehemom

2. sviatok viano¢ny - sluzby BoZie s programom det{
Silvester — rozlicka so starym rokom

Novy rok so spovedou a V. Pdnovou

Nedela po Novom roku

Zjavenie

Nederla po Zjaveni

Nesporné sluzby Bozie v EZD v Liskovej

Nesporné sluzby Bozie v D. Doch. Nadej
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Z ROKOVANIA PRESBYTERSTVA

22. novembra sa uskutocnilo zasad-nutie
zborového presbyterstva, na ktorom pred-
sednictvo spolus presbytermi zhodnotili
duchovné aktivity, investicie a hospo-
darsky zivot pocas roka 2010. Zaroven
spolo¢ne uvazovali o smerovani zboru
v roku 2011 v duchovnej aj hospodarskej
oblasti.

Uznesenia z presbyterstva:

@ Uznesenie ¢.1/22.11.2010-P:
Presbyterstvo suhlasi s tym, aby sestra fa-
rarka bola pritomnd na presbyterstve ako

1

@ Uznesenie ¢.2/22.11.2010-P:

Presbyterstvo schvaluje, aby darované
auto znacky Skoda Felicia, ECV PK 114
CF sldzilo pre potreby CZ. CZ tymto pre-
berd vSetky ndklady spojené s jeho preva-

Cestny Clen bez prava hlasovania. dzkou a servisom.

SRDECNE VAS POZYVAME!

STRANKA PRE NASTROCNYCH - BOH A JA

Ako mi Boh moZe odpustit, ked nedokdZem odpustit sam sebe?

Aby si mal o sebe zdravi mienku, musi§ sam seba vidief tak ako fa vid{
Boh. Ako toho, komu bolo odpustené. Ak si neodpustis, znemoziuje ti to rast vo
vzfahu k Bohu.

Neschopnost odpustif sebe samému m4 korene v nedostatoénom pochopeni
toho, ¢o Kristus vykonal na krizi. Povedat, Ze nemoze§ sam sebe odpustif, znamena,
Ze bud Kristus nezomrel za vSetky tvoje hriechy, alebo brutdlna smrt, ktorou pre teba
zomrel, nebola dostato¢nd na zaplatenie tvojich hriechov, alebo to, ¢o si mysli§
o svojom odpusteni, je doleZitejSie, neZ to, Co o tom hovori Boh. Ni¢ z tohto nemdze
byt pravda.

Nezakladaj svoj zivot na klamstve. ZaloZ ho na pravde. Pavol v liste do Rime piSse:
A tak ti, o patria Kristu, sa uzZ nemusia batf odsidenia. Toto je pravda, uver jej
a prijmi ju. TeS§ sa z odpustenia a napredu;.

Je nesprdavne mat rdd sam seba?
Pozoroval si uz niekedy chlapcov, ¢i dievcatd v Skole, ktori sa na seba musia

pozriet zakazdym, ked prejdi okolo zrkadla alebo okna, v ktorom mozu uvidief svoj
obraz? Si z toho chori, ked ich vidi§ sa upravovat alebo predvadzat svoje svaly?
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Boha velmi nenadchyna tento druh sebaldsky. Boh to nazyva namyslenosfou. Boh
od teba chce, aby si sa mal rdd. Matus hovori, Ze druhé v poradi dolezitosti je toto:
Miluj svojho blizneho ako samého seba. Tento druh sebaldsky znamend, Ze sa vidi§
tak, ako fa vidi Boh, teda ako niekoho, kto je milovany a vzacny. Ked sa mas rad
tymto spdsobom, nie je to len dobré, ale je to aj to, o Boh ocakdva.

Ako by som sa mohol vidiet tak ako ma vidi Boh?

Najrychlejsi a najspolahlivej$i sposob objavenia samého seba je meditdcia nad
Bozim slovom. Neznamena to, Ze by si mal na Biblii sedief s prekriZenymi nohami,
mrmlaf si ¢udné slovd a vdychovat voriu kadidla.

Znamend to, Zeby si mal vtedy &itaf BoZie slovo, kym nendjdes vers alebo odsek,
ktory hovori o tom, akym si, alebo vyjadruje tvoje pocity. Ak ndjdes takyto vers,
premy3laj o fiom a modli, kym sa nestane skuto¢nostou. V Janovi sa pide: ,,Zidom,
ktori uverili v neho, povedal: Ak budete zif podla mojich slov, stanete sa mojimi
ucenikmi. Poznéte pravdu a pravda vas vyslobodi.*

Ak sa citi§ neprijaty, precitaj si list Rimskym 15,7.

Ak sa citi§ neschopny, precitaj si list Filipskym 4,13.

Ak sa citi§ bojazlivy, precitaj si proroka Izaidsa 41,10.

AKk sa citi$ neisty, precitaj si Prislovia 3,25-26.

AKk sa citi§ nemilovany, precitaj si list Efezskym 3,17-19.

Na zaciatok je dobré Citaf si list Efezskym a vypisaf si vSetko, ¢o je tam napisané
o pravom krestanovi. Ked dokon¢is svoj zoznam, vyber si kazdy defi jednu vlastnost,
rozmyslaj o nej a porozpravaj sa o tom s Bohom v modlitbe.

Z knihy O a O pre NASTroénych (Josh McDowell a Bill Jones)

TU JE ZOZNAM VECI, ktoré platia o nas,
pretoze sme v Kristovi...

(1.) Boh nas predzvedel (Rim. 8:29; 5:20)  (8.) Sme vykiipeni Bohom
1. Petra 1:2) (2.) Boh nas vyvolil (Rim. 3:24; Kol. 1:14; 1. Petra 1:18)
(Rim. 8:33; Kol. 3:12; 1. Tes. 1:4, Tit. (9.) Sme duchovne znovu narodeni
1:1; 1. Petra 1:2) (3.) Boh nas pred- (Jan 3:7; 1. Petra 1:23) (10.) Sme ob-

urcil (Rim. 8:29-30; Ef. 1:5, 11) noveni Duchom Svatym (Jdn 13:10;
(4.) Sme vyvoleni (Mat.22:14; 1. Petra 1.Kor.6:11; Tit. 3:5) (11.) Sme spra-
2:4) (5.) Sme povolani (/. Tes. 5:24) vodlivi (/. Kor. 1:30; 2. Kor. 5:21;

(6.) Sme zmiereni vdaka Bohu (2. Rim. 3:22; Fil. 3:9) (12.) Spravodlivost
Kor. 5:18-19; Kol. 1:20) (7.) Sme Bozia je pre nas a v nas, ktori verime
zmiereni s Bohom (Rim. 5:10; 2. Kor. (Gal. 3:22) (13.) Sme ospravedlneni
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(Sk.13:39; Rim. 3:26,5:1, 8:30; 1. Kor.
6:11;Tit. 3:7) (14.) Sme oslaveni (Rim.
8:30) (15.) Sme privlastneni (Rim.
8:15,23) (16.) Sme v Nom uplni (Kol.
2:10) (17.) Sme posviteni (/. Kor.
1:30; 6:11) (18.) Je nam odpustené
(Sk. 10:43; Rim. 4:25, Kol. 1:14; 2:13;
3:13; Ef. 1:7, 4:32, 1. Petra 2:24)
(19.) Sme oziveni (Ef. 2:1; Kol. 2:13)
(20.) Sme navidy zdokonaleni (Zid.
10:14) (21.) Sme prijati (Ef. 1:6; 1.
Petra 2:5) (22.) Sme spoluticastnici
dedicstva svatych (Kol. 1:12) (23.) Sme
s Kristom ukrizovani (Rim. 6:6-8; Gal.
2:20; 1. Petra 2:24) (24.) Sme s Kristom
pochovani (Rim. 6:4; Kol. 2:12)
(25.) Sme s Kristom vzKkrieseni (Rim.
6:4; Ef. 2:6, Kol. 3:1) (26.) Sme naro-
deni z Ducha (Jdan 3:6) (27.) Sme po-
krsteni Duchom (/. Kor. 10:17; 12:13)
(28.) Prebyva v nas Duch (Jdn 7:39;
Rim. 5:5; 8:9; 1. Kor. 6:19; 2. Kor.
1:21; Gal. 4:6, 1. Jan 3:24) (29.) Sme

zapecateni Duchom (Jdn 7:39; 2. Kor.
1:22; Ef. 1:13,4:30) (30.) Sme v Bohu
(1.Tes. 1:1) (31.) Sme v Kristovi (Jdn
14:20) (32.) Sme v Duchu (Rim. 8:9)
(33.) Sme mitvi zakonu (Rim. 7:4)
(34.) Sme vyslobodeni od zakona (Rim.
6:14; 7:6; 2. Kor. 3:11; Gal. 3:25)
(35.) Sme v Kristovi obrezani (Rim.
2:29; Fil. 3:3; Kol. 2:11) (36.) Sme
zblizeni s Bohom vd’aka Kristovej krvi
(Ef. 2:13; Jakub 4:8; Zid. 10:22)
(37.) Sme oslobodeni spod moci tem-
noty (Kol. 1:13; 2:13-15) (38.) Nepre-
byvame v temnote (Jdn 12:46) (39.) Sme
uvedeni do Krafovstva milovaného
Bozieho Syna (Kol. 1:13) (40.) Otec
nas da ako dar Kristovi (Jdn 17:6, 11-
12, 20; 10:29) (41.) Dava nam zivot
v Jeho mene (Jan 20:31) (42.) Dava
nam veény Zivot vo svojom Synovi
(Jan 3:15-16, 36; 5:24, 6:47; 11:25; 1.
Jdna 5:11-12) (43.) Nikdy neumrieme
(Jan 11:26)

SILVESTROVSKA ROZPRAVKA

dome na konci mesta Zil maly chla-

pec menom Tik. Tik od réna do ve-
Cera pobehoval po velkom dome, Santil
s defmi v prie-
strannej zahrade,
lozil po stro-
moch, hral sa
s kamardtmi na skryvacku, ani chvilfocku
sa nenudil. Tik bol vlastne velmi §fastny,
no nevedel o tom.

Jedného dia, ked sa Tik hojdal na
hojdacke, vosiel do dvora cudzinec. Na
hlave mal velky cylinder, v ruke drzal
palicku s rukovifou zo slonoviny. Cu-
dzinec si zlozil z pliec batoh usity z pes-
trofarebnych handriciek a zacal sa v iom

,,O okuliaroch*

prehrabavat. Zvedavy Tk zoskotil z hoj-
dacky a nakiikal do batohu.

,Ukaz mi ruky,” povedal cudzinec
len tak akoby mimo-
chodom. Tik k nemu
otr¢il ufulané dlane.

Cudzinec pokritil
hlavou. ,Naco st ti ruky?* opytal sa,
,ked ich mas ustavi¢ne prazdne? Ini do-
stavaju vselico, len ty ni¢.”

Tik pokr¢il ramenami, doteraz si to
este nevsimol, no zrazu mal pocit, Ze mu
naozaj vielio chyba.

»,Samozrejme, Ze ni¢ nedostdvas. Ved
kto by ti aj dal? Ruky mas uftilané az
strach a celkom holé.” Cudzinec vytiahol

14 -



Evanjelicky cirkevny zbor Ruzomberok

z batoha par zlatych rukaviciek. ,,.Do
tych rukaviciek ti vzdy daju, ¢o len
budes chciet.

Tik si rukavicky natiahol. Cely uve-
liceny si obzeral td parddu. Cudzincovi,
ktory sa medzitym nebadane vytratil,
nestihol ani podakovaf. Tik bol tik, nuz
nezbadal, Ze k rukavickdm boli pripojené
neviditelné nitky. Cudzinec odisiel, no
koniec tych nitiek si zobral so sebou.

Tik sa za¢al nudif. Ponevieral sa po
dome, nevedel ¢o s rukami, natf¢al ich
kazdému, kto sa pritrafil a ¢akal, ¢o mu
daju. Ustavi¢ne mu Cosi chybalo.

Po Case sa cudzinec
zastavil znova. ,Nemrz{
fa chlapCe, Ze inych si
v§imaju, len tvoju tvar
kazdy prehliada?* Tik
zosmutnel, zrazu mu
bolo jasné, pre¢o mu svet pripadd taky
odporny, uz sa mu v iom vlastne ani ne-
chee 7if.

Cudzinec z batoha vytiahol peknucku
masku s ruzovymi licami. ,,Ved kto by
si fa aj v§imal, ked mas tvar ako vrece
zemiakov.* MuZ v cylindri nasadil Tikovi
Skrabosku na tvdr. ,,Teraz si fesdk, takto
si fa kazdy vSimne uz zdaleka.”

Cudzinec zmizol tak rychlo ako pr-
vykrat. Koniec neviditelnych nitiek si
samozrejme odniesol so sebou.

Tik teraz nosil pred sebou tvir ako
transparent. Vytfcal ju, kde len mohol.
Bol v8ak akysi meravy. Sotva hybal hla-
vou, vZdy ju obracal tam, kde stéli fudia.
Dokonca aj vtedy, ked bol tplne sdm,
mal pocit, Ze sa na neho vsetci divaja.
,Netrdpi fa, chlape”, povedal muz s cy-
lindrom pri dalsej ndvsteve, ,,.Ze ked krd-
¢as, vietci fa predbehni?”

Tika sa zmocnil nepokoj, nikdy nad
tym eSte neuvazoval. Teraz mu vSak
bolo jasné, Ze takto to v Zivote nikam

nedotiahne. Nechal si na nohy nasadit
topanky rychlobezky s lesklym $picom.
Topénky boli, samozrejme, tieZ uviazané
na neviditeInych nitkdch. Odteraz Tik
chodil tam, kde ho viedli nitky, ktorymi
muz s cylindrom pofahoval, ako sdm
cheel. Tik kazdého predbiehal, na nikoho
nepockal.

Raz stretol Tik Zobréka, tak mu aspoii
ten smie$ny starCek pripadal. Otrcil
k nemu ruku v zlatej rukavicke. Ked mu
starCek ni¢ nedal, chytil chudaka za nos
a poriadne mu ho skrutil.

,»Vies, preco si to urobil?* spytal sa
starCek a napravil si vy-
krdteny nos. ,,Lebo sa mi
cheelo,” odvrkol Tfk po-
hotovo.

,.Nie, odvetil dedus-
ko. ,,Urobil si to, lebo
ktosi potiahol nitky.*

,Aké nitky?* nechapal Tik.

.51 babka a nevie$ o tom?* ¢udoval
sa starcek.

,,Ziadne nitky nevidim," krutil hlavou
Tik. V hibke srdca v8ak musel priznat,
Ze tie nitky citi. ,,Si akysi krdtkozraky,
zasmial sa dedko, ,,potrebuje$ okuliare.
Z vrecka starého saka star¢ek vytiahol
okuliare. Cudné okuliare — namiesto skli-
¢ok mali zrkadld. ,Daj mi ich,” otr¢il
Tik ruky v zlatych rukavickdch. ,,M6Zem
ti ich daf iba do holych rik. T ligotavi
paradu si bude$ musief vyzliect. Tik si
neochotne zvliekol rukavicky. ,,Pod, vez-
mi si ich,“ usmial sa staréek. Tik prudko
vykrocil. ,,Pockaj, nie tak nahlivo,” za-
stavil ho starCek. ,,Ak ich chces, musi$
ku mne pristdpif pomaly a opatrne. Vyzuj
si tie svoje tretry.*

Tk si vyzul topanky rychlobezky
a bosymi nohami opatrne pristipil
k star¢ekovi. Star¢ek mu podal oku-
liare, Tik si ich chcel nasadif na tvar.
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Nedalo sa. ,,Daj si dolu td maskaru,
inak sa ti to nepodari.*

Tik si zlozil milu¢kd masku s ruZo-
vymi licami, aj tak sa pod fiou uZ riadne
potil. Len o to urobil, star¢ek sa zmenil
na diefa. Zaziaril pred nim ako slnko,
akoby bol cely z Cistého svetla, odrazil
sa od zeme a odletel. Tk za nim hladel,

kym sa nezmensil do malej bodky a ne-

sa a dival, aZ cely ofervenel od hanby.
Tik sa prvykrt uvidel zvnitra a nebolo
mu to velmi prijemné. Ked' si okuliare
zlozil, v§ade bolo plno svetla. Vykrocil
do toho svetlom zaliateho sveta, akoby
sa bol prave narodil. Topanky, masku
aj rukavicky nechal tam, kde ich zhodil
a uz si ich na seba nikdy nenavliekol.
Autor: Daniel Pastircak

splynul s modrym nebom. Zdroj:
Potom si Tik nasadil okuliare. Zrkad- http://blog.aktualne.sk/blogy/daniel-
lami sa teraz dival sim do seba. Dival pastircak.php

AJ SMIECH JE BOZI DAR

Anglické dama navstivila Svajciarsko a rozhodla sa, 7e sa v tejto krajine
natrvalo usadi. PoZiadala miestneho riaditela $koly, aby jej pomohol ndjst
vhodny byt. Ked nasla miesto, ktoré vyhovovalo jej poZiadavkdm, vrdtila sa do
Anglicka pre svoje batoZiny. Po prichode domov si odrazu uvedomila, Ze nevidela
v byte WC, takze hned v tejto zalezitosti napisala riaditelovi Skoly. Tu je jej list:

V 4zeny pan Schmidt, pocas neddvnej navstevy Vasej krajiny som bola o¢arend
nielen krajinou, ale aj domom, ktory ste mi odporucili.

Po navrate do Londyna som si vSak so znepokojenim uvedomila, Ze som tam nikde
nevidela WC. NapiSte mi, prosim, ¢o najskor, aby som mala v tejto veci jasno.

S pozdravom Joan Bar-
nes

U citel, ktory nepoznal britsky slang, bol tplne vyvedeny z miery skratkou WC
a poziadal miestneho pastora, aby mu s tymto problémom pomohol. Obaja
muzi spolo¢ne prisli k zdveru, Ze W.C. moZe znamenaf jedine Wayside Chapel,
kaplnku stojacu pri ceste. Riaditel Skoly napisal dime tento list:

dzend pani, som pysny na to, Ze Vas moézem informovat, Ze W.C. sa nachadza
len devif mil od tohoto domu, za nddhernou skupinkou stromov.
Mo6ze naraz prijat 350 Tudi a je otvoreny v utorok, Stvrtok a v nedelu kazdy tyzden.
V letnych mesiacoch prichddza velky pocet Tudi, preto sa doporucuje ist zavcasu, aj
ked je tu mnoho miest na statie. Niektori [udia si so sebou nosia i jedlo, a tak stravia
prijemny denl. PredovSetkym by som Vam odportcal ndvstevu vo Stvrtok, ked hra
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organovy doprovod. Akustika je vynikajica, je mozné pocuf aj tie najjemnejsie
tony. Mohlo by Vas zaujimat, Ze moja dcéra sa vo W.C. vydédvala a tam sa tieZ
zoznamila so svojim manzelom. ESte si pamitdm to Carovné stretnutie. Na jedno
sedenie ich pripadalo desat a preto bolo mozné pozorovat ich tvare.
Pocita sa s tym, ze by sme mali vo W.C. bazdr. Vynos sa pouzije na plySové
sedadla. Manzelku velmi mrzi, Ze tam nemoéze chodif pravidelne, lebo je
v poslednom case chorlavd. Je to uZ takmer rok, ¢o tam bola naposledy. W.C. md
vyznamné postavenie v srdciach Tudi nasej obce. TeSime sa, Ze sa stane sti¢asfou
aj Vasho Zivota a budeme sa tam stretdvat ¢o najcastejsie.
Ak si prajete, radi Vam zarezervujeme miesto bud priamo vpredu, alebo blizko
dveri, podla toho, comu davate prednost.
So srde¢nym pozdravom

Wilhelm Schmidt

7Z. DOMACEJ KUCHYNE
ZBOROVEHO DOZORCU

B Domace liptovské klobasky

Na 10 kg bravcoviny ide:
22 dkg soli
15 dkg cesnaku

6 dkg sladkej papriky

1 dkg Stiplavej papriky

3 dkg mletého korenia

1 polievkova lyZica pomletej rasce

1 kdvova lyZzicka muskatového orieska
3 dcl prevarenej vody

Miso pomelieme na mdsovom mlynceku
(¢ .10). Uvedené ingrediencie rozmieSame
vo vychladenej vode a polejeme po mise. Dobre zamieSame a nechdme odstét 8 az 10
hodin, aby sa méso spojilo s koreninami. Takto pripravent zmes plnime do brav¢ovych
¢riev. Hotové klobdsky namotdme na udiarenské palice a po vysuSeni, cca 3-4
hodiny, ich zaddime.

Prajeme dobrt chut!

Ladislav Zvara — zborovy dozorca
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VYBERAME Z NOVYCH TITULOV

TRANOSCIA

m MAMELE /
(HRONCOVA-FAKLOVA, Daniela)

Knizna novela z obdobia dvadsiatych rokov 20. storocia.
Pribeh dvoch chlapcov: Zidovského Johana a krestanského
Paula, ktori vplyvom miestnych i vtedajSich pomerov
doby, rovnako tak i nekalou vychovou Paula k nevrazivosti
a nenavisti, nedokazu prekonaf rozdiely vyplyvajice
z rozdielnosti svojho povodu. Marnym sa ukdZe dokonca
i snazenie mamele (mamicka — v jazyku jidis) a krestanského
knaza Michala Stanka, ktori sa v§emoZne snaZzia predist
fatdlnym nasledkom spravania dospievajicich chlapcov.

m BIBLICKA ABECEDA (

iblicka MISKOTTE, K. H.)
e eda

Uvedenie do Biblie z pera holandského ucitela. Svieze
vyklady autora, ktory ukdzal, preco je pri porozumeni
Biblie nevyhnutné zacaf Starym zdkonom. Cesky jazyk.

TN T

B LETOKRUHY ERICOVSKY. Ladislav)

Vyber obsahuje ukazky zo vsetkych Fricovského basnickych
zbierok, z prilezitostnej poézie, tvorby pre deti, divadelnych
hier, ako aj prozaickej tvorby a vychddza pri prileZitosti
jeho osemdesiatych narodenin. Jeho celoZivotnd tvorba
reflektuje na Zivot ako taky, Cerpd z nametov viery, lasky
a ludskosti. Jeho poézia nie je sentimentdlne romantickd,
nepohybuje sa nad moznostou pochopenia, ale laskavym
ténom pozyva k ,,vySindm*

- 18 -



Evanjelicky cirkevny zbor Ruzomberok

OZNAMY

URADNE HODINY NA EV. A. V. FARSKOM URADE
(A. Bernolaka 11): pondelok, streda, piatok: 9.00 hod.-11.30 hod.,
telefon: 044/4322198

Mili bratia a sestry, vazené rodiny cirkevného zboru, iprimne vam dakujeme
za milodary, ktoré viaceri z vas venovali pre ¢innost nasho cirkevného zboru,
na ob¢asnik DEDICSTVO, ,,Ochotného darcu miluje Boh!“

(2. list Korintskym 9,7).

OBCIANSKE ZDRUZENIE
VLADIMIRA PAVLA COBRDU

V mesiaci november sme opif boli dspesne zaregistrovani pre prijimanie 2% zo
zaplatenych dani. Preto ddvame do vasej pozornosti v novom roku 2011, aby ste
ndm zostali i nadalej verni a odovzdali tak svoje 2% z vaSich uz vopred zaplate-
nych dani na podporu ¢innosti ndsho OZ.

David Bazlik Zuzana Jarabova
predseda vyboru ob¢. zdruZzenia hospodar vyboru ob¢. zdruzenia

B0

DEDICSTVO - ob&asnik Cirkevného zboru Ev. cirkvi a. v. v Ruzomberku, uréeny
pre jeho vniitornd potrebu. Roénik XIV., ¢islo 3/2010. Naklad: 820 vytlackov. Toto
¢islo pripravili: David Bazlik, llona Bazlikova, Zuzana Jarabovd, Eva Novdkovd, La-
dislav Zvara, Jana Mafasova. Redakecia: Ev. a. v. farsky urad, A. Bernolaka 11, 034
01 Ruzomberok, tel.: 044/432 21 98; e-mail: ruzomberok@ecav.sk; pre prispevky
http://ecavrk.sk. Nepredajné. Pre orientdciu tych, ktori chcud svoj zborovy ¢asopis
podporif: naklady na vytla¢ok sii 0,70 /(21 SK). Za dary na tla¢ ob&asnika vdm vo-
pred dprimne dakujeme. Uzavierka tohto ¢isla bola 06.12.2010.
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Od.:

EVANJELICKY A. V.
FARSKY URAD

A. Bernolaka 11

034 01 RUZOMBEROK
tel.: 044/4322198

e-mail: ruzomberok@ecav.sk
http://www.ecavrk.sk



